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I. Пояснительная записка

     Рабочая программа по технологии (технология ведения дома) составлена в соответствии с основными положениями  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования второго поколения, на основе примерной Программы основного общего образования по технологии (технология ведения дома), авторской Программы О.А. Кожиной по технологии (М.: «Дрофа»,2014) к учебнику О.А. Кожиной, Е.Н. Кудаковой, С.Э. Маркуцкой «Технология. Обслуживающий труд» 5 класс. 
II. Общая характеристика учебного предмета 

Рабочая программа составлена с учетом опыта трудовой и технологической деятельности, полученного учащимися при обучении в начальной школе. 

Основным предназначением образовательной области «Технология» в системе общего образования является формирование трудовой и технологической культуры школьника, системы технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств его личности, их профессиональное самоопределение в условиях рынка труда, формирование гуманистически ориентированного мировоззрения. Образовательная область «Технология» является необходимым компонентом общего образования школьников, предоставляя им возможность применить на практике знания основ наук. В основной школе «Технология» изучается с 5-го по 8-ой класс данной ступени обучения.

Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды. С целью учета интересов и склонностей учащихся, возможностей образовательных учреждений, местных социально-экономических условий обязательный минимум содержания основных образовательных программ изучается в рамках одного из трех направлений: «Технология. Технический труд», «Технология. Обслуживающий труд», «Технология. Сельскохозяйственный труд (агротехнологии)».

Независимо от изучаемых технологий, содержанием программы по направлению «Технология. Обслуживающий труд» предусматривается изучение материала по следующим сквозным образовательным линиям:

· культура и эстетика труда;

· получение, обработка, хранение и использование информации;

· основы черчения, графики, дизайна; 

· элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства;

· знакомство с миром профессий, выбор жизненных, профессиональных планов учащимися;

· влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека;

· проектная деятельность;

· история, перспективы и социальные последствия развития технологии и техники.

Базовыми для программы по направлению «Технология. Обслуживающий труд» являются разделы «Кулинария», «Создание изделий из текстильных и поделочных материалов». Программа обязательно включают в себя также разделы «Электротехнические работы», «Технологии ведения дома», «Черчение и графика», «Современное производство и профессиональное образование».

Исходя из необходимости учета потребностей личности школьника, его семьи и общества, достижений педагогической науки, конкретный учебный материал для включения в программу должен отбираться с учетом следующих положений:

• распространенность изучаемых технологий в сфере производства, сервиса и домашнего хозяйства и отражение в них современных научно-технических достижений; 

• возможность освоения содержания на основе включения учащихся в разнообразные виды технологической деятельности, имеющих практическую направленность;

• выбор объектов созидательной и преобразовательной деятельности на основе изучения общественных, групповых или индивидуальных потребностей;

• возможность реализации общетрудовой, политехнической и практической направленности обучения, наглядного представления методов и средств осуществления технологических процессов; 

• возможность познавательного, интеллектуального, творческого, духовно-нравственного, эстетического и физического развития учащихся.

Каждый раздел программы включает в себя основные теоретические сведения, практические работы и рекомендуемые объекты труда (в обобщенном виде). При этом предполагается, что изучение материала программы, связанного с практическими работами, должно предваряться необходимым минимумом теоретических сведений.  

Основной формой обучения является учебно-практическая деятельность учащихся. Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические, учебно-практические работы. В программе предусмотрено выполнение школьниками творческих или проектных работ. Соответствующая тема по учебному плану программы дается в конце каждого года обучения. Вместе с тем, методически возможно построение годового учебного плана занятий с введением творческой, проектной деятельности в учебный процесс с начала или с середины учебного года. При организации творческой или проектной деятельности учащихся очень важно акцентировать их внимание на потребительском назначении того изделия, которое они выдвигают в качестве творческой идеи.

Отличительной особенностью программы является то, что процесс изготовления любого изделия начинается с выполнения эскизов, зарисовок лучших образцов, составления вариантов композиций. Выполнение макетирования предваряется подбором материалов по их технологическим свойствам, цвету и фактуре поверхности, выбором художественной отделки изделия. При изготовлении изделий наряду с технологическими требованиями большое внимание уделяется эстетическим, экологическим и эргономическим требованиям. Учащиеся знакомятся с национальными традициями и особенностями культуры и быта народов России, экономическими требованиями: рациональным расходованием материалов, утилизацией отходов.
Широкий набор видов деятельности и материалов для работы позволяет не только расширить политехнический кругозор учащихся, но позволяет каждому раскрыть свои индивидуальные способности, найти свой материал и свою технику, что, безусловно, окажет благотворное влияние на дальнейшее обучение, будет способствовать осознанному выбору профессии.

По окончании курса технологии в основной школе учащиеся овладевают безопасными приемами труда с инструментами, машинами,  электробытовыми приборами, специальными и общетехническими знаниями и умениями в области технологии обработки пищевых продуктов, текстильных материалов, изготовления и художественного оформления швейных изделий, ведения домашнего хозяйства, знакомятся с основными профессиями пищевой и легкой промышленности. В процессе выполнения программы «Технология» осуществляется  развитие технического и художественного мышления, творческих способностей личности, формируются экологическое мировоззрение, навыки бесконфликтного делового общения.

Цели

Изучение технологии в основной школе направлено на достижение следующих целей:

· освоение технологических знаний, основ культуры созидательного труда, представлений о технологической культуре на основе включения учащихся в разнообразные виды трудовой деятельности по созданию личностно или общественно значимых изделий;

· овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использования технологической информации, проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и профессиональных планов; безопасными приемами труда;

· развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей;

· воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты своей  деятельности; уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда; 

· получение опыта применения политехнических и технологических знаний и умений в самостоятельной практической деятельности.

III. Место предмета в учебном плане
Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Россий​ской Федерации отводит на этапе основного общего образования 245 часов для обязательного изучения каждого направления образовательной области «Технология». В том числе: в V классе 70 часов, из расчета 2 учебных часа в неделю.
IV. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета «Технология» 
      Изучение технологии в основной школе по направлению технология дома, реализуемая в учебниках « Технология. Обслуживающий труд», обеспечивает достижение следующих результатов.

Личностные результаты:
1. Проявление познавательных интересов и творческой активности в данной области предметной технологической деятельности.

2. Выражение желания учиться и трудиться на производстве для удовлетворения текущих и перспективных  потребностей.

3. Развитие трудолюбия  и ответственности за качество своей деятельности

4. Овладение установками, нормами и правилами НОТ

5. Самооценка своих умственных и физических возможностей для труда в различных сферах с позиции будущей социализации.

6. Планирование образовательной и профессиональной карьеры.

7. Осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации.

8. Бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам.

9. Готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства.

10. Проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей деятельности.

Метапредметные:

1. Планирование процесса познавательной деятельности.

2. Ответственное отношение к выбору питания, соответствующего нормам здорового образа жизни

3. Определение адекватных условиям способов решения учебной или трудовой  задачи на основе заданных алгоритмов

4. Проявление нестандартного подхода к решению учебных и практических задач в процессе моделирования изделия  или технологического процесса

5. Самостоятельное выполнение различных творческих работ по созданию оригинальных изделий декоративно прикладного искусства.

6. Виртуальное и натурное моделирование художественных и технологических процессов и объектов.

7. Аргументированная защита в устной или письменной форме результатов своей деятельности

8. Выявление потребности, проектирование и создание объектов, имеющих потребительную или социальную значимость.

9. Выбор различных источников информации для решения познавательных и коммуникативных задач, включая энциклопедии, словари, интернет – ресурсы и другие базы данных.

10. Использование дополнительной информации при проектировании и создании объектов имеющих личную или общественно значимую потребительную стоимость.

11. Согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими ее участниками

12. Объективная оценка своего вклада в решение общих задач коллектива.

13. Оценка своей познавательно трудовой деятельности с точки зрения нравственных правовых норм, эстетических ценностей под принятым в обществе и коллективе требованиям и принципам.

14.Обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения противоречий в выполняемых технологических процессах.

15. Соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой производства

16. Соблюдение безопасных приемов познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда.

Предметные:
В познавательной сфере:

1) рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания объектов труда

2) оценка технологических свойств материалов и областей их применения

3) ориентация в имеющихся возможных технических средствах и технологиях создания объектов труда

4) владение алгоритмами и методами решения технических задач

5) распознавание видов инструментов, приспособлений, оборудования и их технологических возможностей

6) владение методами чтения и способами графического представления технической информации

7) применение общенаучных знаний в процессе осуществления технологической деятельности

8) владение способами научной организации труда, формами деятельности соответствующими культуре труда и культуре производства

9) применение элементов прикладной экономике при обосновании технологий и проектов.

В трудовой сфере:

1)планирование технологического процесса и процесса труда

2)организация рабочего места с учетом требований эргономики и НОТ

3)подбор материалов с учетом характера объекта труда

4)проведение необходимых опытов и исследований при подборе материалов и проектирование объекта труда

5)подбор инструментов и оборудования с учетом требований технологии и материально-энергетических ресурсов

6)планирование последовательности операций и составление технологической карты

7)выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов, и ограничений

8)определение качества сырья и пищевых продуктов лабораторными методами

9)приготовление кулинарных блюд из молока, овощей, мяса, рыбы, птицы и т.д. с учетом требований здорового образа жизни  

10)формирование ответственного отношения к сохранению своего здоровья

11)составление меню для подростка, отвечающего требованию сохранения здоровья

12)заготовка продуктов для длительного хранения с максимальным сохранением пищевой ценности

13)соблюдение безопасных приемов труда, правил пожарной безопасности, санитарии и гигиены

14)соблюдение трудовой и технологической дисциплины

15)выбор и использование кодов и средств представления технологической информации и знаковых систем (текс, таблица, схема, чертеж, эскиз, технологическая карта) в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения

16)контроль промежуточных и конечных результатов труда

17)выявление допущенных ошибок и обоснование способов их исправления

18)документирование результатов труда и проектной деятельности

19)расчет себестоимости продукта труда

В мотивационной сфере:

1)оценка своей способности и готовности к труду в конкретной деятельности

2)выбор профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы или профессий в учреждениях начального профессионального обучения

3)выраженная готовность к труду в сфере материального производства

4)согласование своих потребностей и требований с другими участниками трудовой деятельности

5)осознание ответственности за качество результатов труда

6)наличие экологической культуре при обосновании объекта труда и выполнении работ

7)стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств и труда

В эстетической сфере:

1)дизайнерское конструирование изделие

2)применение различных технологий декоративно-прикладного искусства (войлок, вышивка, роспись, шитье и др.) в создании изделий материальной культуры

3)моделирование художественного оформления объекта труда

4)способность выбрать свой стиль одежды с учетом особенностей фигуры

5)эстетическое оформление рабочего места и рабочей одежды

6)сочетание образного и логического мышления в процессе творческой деятельности

7)создание художественного образа и воплощение его в материале

8)развитие пространственного художественного воображения

9) развитие композиционного решения

10) развитие чувства цвета, гармонии и контраста

11) развитие чувства пропорции, ритма, стиля, формы

12)понимание роли света в образовании формы и цвета

13)решение художественного образа средствами фактуры материалов

14)использование природных элементов в создании орнаментов, художественных образов модели

15)сохранение и развитие традиций декоративно-прикладного искусства и народных промыслов

16)применение художественного проектирования в оформлении жилого дома, школа и др.

17) применение методов художественного проектирования одежды

18)художественное оформление кулинарных блюд и сервировка стола

19)соблюдение правил этикета

В коммуникативной сфере:

1)умение быть лидером и рядовым членом коллектива

2)формирование рабочей группы с учетом общности интересов

3)выбор знаковых систем и средств кодирования

4)публичная презентация и защита идеи, варианта изделия и т.д

5)способность к коллективному решению творческих задач

6) способность объективно и доброжелательно оценивать идеи и художественные достоинства работ членов коллекива

7) способность прийти на помощь товарищу

8) способность бесконфликтного общения в коллективе

В физической сфере:

1)развитие моторики и координации движения рук

2) развитие глазомера

3) развитие осязания вкуса обоняния

4)достижение необходимой точности движения и ритма при выполнении различных технологических операций

5)соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту с учетом технологических требований

V. Содержание учебного предмета

5 класс. 

Кулинария (20 час).
Физиология питания  (2 час).

Основные теоретические сведения

Понятие о процессе пищеварения. Общие сведения о питательных веществах и витаминах. Содержание витаминов в пищевых продуктах. Суточная потребность в витаминах.
Практические работы

Работа с таблицами по составу и количеству витаминов в различных продуктах.  Определение количества и состава продуктов, обеспечивающих  суточную потребность человека в витаминах. 

Варианты объектов труда.

Таблицы, справочные материалы. 

Санитария и гигиена ( 2 час).

Основные теоретические сведения

Санитарные требования к помещению кухни и столовой. Правила санитарии и гигиены при обработке пищевых продуктов.

Практические работы

Приведение помещения кухни в соответствие с требованиями санитарии и гигиены. Проведение сухой и влажной уборки. Рациональное размещение инструментов на рабочих местах. Безопасные приемы работы с оборудованием, инструментами, горячими жидкостями. Освоение способов применения различных моющих и чистящих средств. Оказание первой помощи при ожогах, порезах и других травмах.

Варианты объектов труда.

Рабочее место бригады на кухне. 

Интерьер кухни, столовой (4 час).
Основные теоретические сведения
                    ТБ на кухне, столовой. Правила ухода за кухней, столовой. Эстетическое оформление кухни, столовой. Техника безопасности и поведения во время нахождения на кухне, за столом.
Практические работы 

Выполнение эскизов проекта «Кухня моей мечты»

Сервировка стола  (2 час).

Основные теоретические сведения

Составление меню на завтрак. Правила подачи горячих напитков. Столовые приборы и правила пользования ими. Эстетическое оформление стола. Правила поведения за столом.

Практические работы 

Выполнение эскизов художественного украшения стола к завтраку. Оформление готовых блюд и подача их к столу. Складывание тканевых и бумажных салфеток различными способами.

Варианты объектов труда.

Эскизы художественного украшения стола к завтраку. Салфетки. 

Бутерброды, горячие напитки (2 час).
Основные теоретические сведения

Продукты, используемые для приготовления бутербродов. Виды бутербродов. Способы оформления открытых бутербродов. Условия и сроки хранения бутербродов.

Виды горячих напитков. Способы заваривания кофе, какао, чая и трав.

Практические работы

Выполнение эскизов художественного оформления бутербродов. Нарезка продуктов. Подбор ножей и разделочных досок. Приготовление бутербродов и горячих напитков к завтраку. 

Варианты объектов труда.

Бутерброды и горячие напитки к завтраку.

Блюда из яиц (2 час).
Основные теоретические сведения

Строение яйца. Способы определения свежести яиц. Приспособления и оборудование для приготовления блюд из яиц. Особенности кулинарного использования перепелиных яиц.

Практические работы

Определение свежести яиц. Первичная обработка яиц. Приготовление блюда из яиц. Выполнение эскизов художественной росписи яиц. Крашение и роспись яиц.

Варианты объектов труда.

Омлет, яичница, вареные яйца.

Блюда из овощей (4 час).
Основные теоретические сведения

Виды овощей, содержание в них минеральных веществ, белков, жиров, углеводов, витаминов.

Методы определения качества овощей. Влияние экологии на качество овощей. Назначение, виды и технология механической обработки овощей. 

Виды салатов. Изменение содержания витаминов и минеральных веществ в зависимости от условий кулинарной обработки. Принципы подбора овощных гарниров к мясу, рыбе.

Практические работы

Современные инструменты и приспособления для механической обработки и нарезки овощей. Фигурная нарезка овощей для художественного оформления салатов. Выполнение эскизов оформления салатов для различной формы салатниц: круглой, овальной, квадратной. Приготовление блюд из сырых и вареных овощей. Жаренье овощей и определение их готовности.

Варианты объектов труда.

Эскизы оформления салатов. Салаты из сырых овощей и вареных овощей. Овощные гарниры.

Заготовка продуктов  (2 час).

Основные теоретические сведения

Роль продовольственных запасов в экономном ведении домашнего хозяйства. Способы приготовления домашних запасов. Правила сбора ягод, овощей, фруктов грибов, лекарственных трав для закладки на хранение. Условия и сроки хранения сушеных и замороженных продуктов. Температура и влажность в хранилище овощей и фруктов.

Практические работы

Закладка яблок на хранение. Сушка фруктов, ягод, грибов, кореньев, зелени, лекарственных трав. Замораживание и хранение ягод, фруктов, овощей и зелени в домашнем холодильнике.

Варианты объектов труда.

Фрукты, ягоды, грибы, коренья, зелень, лекарственные травы.

Создание изделий из текстильных и поделочных  материалов (38 час).

Рукоделие. Художественные ремесла (8 час).

Вышивка 
Основные теоретические сведения

Традиционные виды рукоделия и декоративно-прикладного творчества. Применение вышивки в народном и современном костюме. Знакомство с видами вышивки. Композиция, ритм, орнамент, раппорт в вышивке. Построение узора в художественной отделке вышивкой. Холодные, теплые, хроматические и ахроматические цвета. Цветовые контрасты. 

Практические работы

Зарисовка традиционных орнаментов, определение колорита и материалов для вышивки. Организация рабочего места для ручного шитья. Вышивание метки, монограммы стебельчатым швом. Выполнение эскизов композиции вышивки для отделки фартука или салфетки. Определение места и размера узора на изделии.

Перевод рисунка на ткань, увеличение и уменьшение рисунка. Заправка изделия в пяльцы. Выполнения простейших вышивальных швов: стебельчатого, тамбурного, «вперед иголку», «назад иголку», петельного, «козлик». Способы безузлового закрепления рабочей нити. Свободная вышивка по рисованному контуру узора. Отделка вышивкой скатерти, салфетки, фартука, носового платка. 

Варианты объектов труда.

Скатерть, салфетка, фартук, носовой платок.

Узелковый батик 
Основные теоретические сведения

Виды росписи по ткани. Материалы и красители. Технология крашения.

Практическая  работа:

Подготовка красителя. Выбор способа складывания ткани и завязывания узлов. Оформление салфеток в технике «узелковый батик»

Варианты объектов труда.

Салфетки. Шарфик. Кепка.

Элементы материаловедения  (4 час).

Основные теоретические сведения

Классификация текстильных волокон. Натуральные растительные волокна. Изготовление нитей и тканей в условиях прядильного и ткацкого производства и в домашних условиях. Основная и уточная нити, кромка и ширина ткани. Полотняное переплетение. Лицевая и изнаночная сторона ткани. Свойства тканей из натуральных растительных волокон. Краткие сведения об ассортименте хлопчатобумажных и льняных тканей. Материалы, применяемые в декоративно-прикладном искусстве.

Практические работы

Изучение свойств нитей основы и утка. Определение направления долевой нити в ткани. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани. Выполнение образца полотняного переплетения.

Варианты объектов труда.

Образцы ткани. Образец полотняного переплетения.

Элементы машиноведения  (6 час).

Основные теоретические сведения

Виды передач поступательного, колебательного и вращательного движения. Виды машин, применяемых в швейной промышленности. Бытовая универсальная швейная машина, ее технические характеристики. Назначение основных узлов. Виды приводов швейной машины, их устройство, преимущества и недостатки.

Практические работы

Подготовка универсальной бытовой швейной машины к работе. Безопасные приемы труда при работе на швейной машине. Намотка нитки на шпульку. Заправка верхней и нижней нитей. Выполнение машинных строчек на ткани по намеченным линиям. Регулировка длины стежка.

Варианты объектов труда.

Швейная машина. Образцы машинных строчек.

Ручные работы (2 час).
Основные теоретические сведения   
Знать виды ручных, машинных стежков, уметь их отличать друг от друга. Познакомиться с выполнением декоративных стежков. 

Практические работы  
Выполнение ручных и машинных стежков. Изготовление салфетки с помощью стежков. Отработка навыков выполнения новых технологических операций. Анализ допущенных ошибок
Конструирование и моделирование рабочей одежды (6 час).

Основные теоретические сведения

Виды рабочей одежды. Фартуки в национальном костюме. Общие правила построения и оформления чертежей швейных изделий. Типы линий в системе ЕСКД. Правила пользования чертежными инструментами и принадлежностями. Понятие о масштабе, чертеже, эскизе. 

Фигура человека и ее измерение. Правила снятия мерок. 

Понятие о форме, контрасте, симметрии и асимметрии. Использование цвета, фактуры материала, различных видов отделки при моделировании швейных изделий. 

Практические работы

Снятие мерок и запись результатов измерений. Построение чертежа фартука в масштабе 1:4 и в натуральную величину по своим меркам. Моделирование фартука выбранного фасона. Подготовка выкройки к раскрою.

Варианты объектов труда.

Чертеж и выкройка фартука. Виды отделок.

Технология изготовления рабочей одежды (12 час).

Основные теоретические сведения

Прямые стежки. Строчки, выполняемые прямыми стежками: сметочная, заметочная, наметочная, копировальная, строчки для образования сборок. Шов, строчка, стежок, длина стежка, ширина шва.

Правила безопасной работы с колющим и режущим инструментом.

Конструкция машинного шва. Длина стежка, ширина шва. Назначение и конструкция соединительных и краевых швов, их условные графические обозначения и технология выполнения.

Способы рациональной раскладки выкройки в зависимости от ширины ткани и направления рисунка. Художественная отделка изделия. Влажно-тепловая обработка и ее значение при изготовлении швейных изделий. 

Практические работы

Организация рабочего места для ручных работ. Подбор инструментов и материалов. Выполнение ручных стежков, строчек и швов.

Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки фартука и головного убора. Обмеловка и раскрой ткани. Перенос контурных и контрольных линий и точек на ткань. Обработка нагрудника и нижней части фартука швом вподгибку с закрытым срезом или тесьмой. Обработка накладных карманов, пояса  и бретелей. Соединение деталей изделия машинными швами. Отделка и влажно-тепловая обработка изделия. Контроль и оценка качества готового изделия.

Варианты объектов труда.

Образцы ручных стежков, строчек и швов, фартук, головной убор.

Творческие, проектные работы (10 час).
Примерные темы

Блюда национальной кухни для традиционных праздников. 

Отделка швейного изделия вышивкой.

VI. Тематическое планирование
С определением основных видов учебной деятельности

	№
	Название раздела
	Название темы
	Количество часов

	1
	Кулинария.
	1.Физиология питания (2ч)

2.Санитария и гигиена (2ч)

3.Интерьер кухни, столовой (4 ч)

4.Сервировка стола (2 ч)

5.Бутерброды, горячие напитки (2 ч)
6.Блюда из яиц (2 ч)

7.Блюда из овощей (4 ч) 
8.Заготовка продуктов (2 ч)
	20

	2
	Создание изделий из текстильных и поделочных материалов
	1.Ркоделие. Художественные ремесла (8 ч)
2.Элементы материаловедения (4 ч)

3.Элементы машиноведения (6 ч)

4.Ручные работы (2 ч)

5.Конструирование и моделирование рабочей одежды (6 ч)

6.Технология изготовления рабочей одежды (12 ч)


	38

	3
	Творческие проекты.
	Технологический этап творческого проекта (изготовление изделия).


	10

	4
	Подведение итогов
	Защита проекта. Подведение итогов
	2

	
	Итог:
	
	70


	КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ



	№

п.п
	Дата  
	Тема урока 
	Характеристика учебной деятельности учащихся
	Планируемые результаты

	
	план
	факт
	
	
	Предметные
	Личностные
	Метапредметные

	Раздел 1. Кулинария– 20 ч.

Тема 1. Физиология питания. (2 ч.)


	1-2
	
	
	Вводный урок.

Физиология питания.

Роль витаминов и микроэлементов  в питании человека.
	Формирование умений построения и реализации новых знаний, понятий и способов действий:

мотивация к учебной деятельности; формулирование цели изучения предмета «Технология».

Беседа о содержании предмета «Технология»; этапах проектирования.

Актуализация знаний по изучаемой теме  подготовка мышления к усвоению нового материала, анализ учебной ситуации и моделирование этапов изучения нового материала: питание как физиологическая потребность людей, пищевые  вещества, витамины.

Самостоятельная работа: составление сбалансированного меню на завтрак
	Знать о цели и задачах изучения предмета; этапах проектной деятельности.

Анализировать варианты проектов по предложенным критериям.

Знать о значении белков, жиров, углеводов, воды для жизнедеятельности людей, роли витаминов;

анализировать «пищевую пирамиду», составлять меню на завтрак.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения предмета, познавательного интереса, проектной деятельности.
	Познавательные: умения проектной деятельности, строить цепь рассуждений.

Регулятивные: целеполагание, планирование, рефлексия, волевая регуляция.

Коммуникативные: диалог,сотрудничество, умение ставить вопросы.

	Раздел 1. Кулинария– 20 ч.

Тема 2. Санитария и гигиена (2 ч.)


	3-4
	
	
	Санитария и гигиена, общие правила безопасных приёмов труда.


	Формирование умений построения и реализации новых знаний, понятий и способов действий:

мотивация к учебной деятельности;
Формулирование цели урока: определение тематики новых знаний

Актуализация жизненного опыта учащихся; актуализация знаний по изучаемой теме  подготовка мышления к усвоению нового материала, анализ учебной ситуации и моделирование этапов изучения нового материала: работа с учебником, изучение материала ЭОРа – беседа о санитарно-гигиенических требованиях к помещению кухни, приготовлению, хранению пищи.

Рефлексия.
	Знать о санитарно-гигиенических требованиях, правилах мытья посуды, безопасных приемах работы на кухне;

соблюдать правила мытья посуды, безопасной работы на кухне


	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, смыслообразования, экологического сознать, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности.


	Познавательные: сопоставление, рассуждение, анализ, строить цепь рассуждений, классифицировать, смысловое чтение.

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, слушать и выступать.



	Раздел 1. Кулинария– 20 ч.

Тема 3. Интерьер кухни, столовой (4 ч.)


	5-6
	
	
	Интерьер кухни, столовой. Оборудование кухни.


	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания:

формулирование цели урока; актуализация знаний по изучаемой теме  подготовка мышления к усвоению нового материала. Проблемная беседа   с использованием, материала учебника о понятии «интерьер», требованиях к интерьеру, способах размещения мебели, оборудования на кухне, о вариантах планировки.

Самостоятельная работа: выполнение планировки кухни в масштабе 1:5

тетради.  Рефлексия.
	Знать о требованиях к интерьеру кухни, вариантах планировки способах размещения оборудования.

Выполнять план кухни в масштабе.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, эстетических чувств, смыслообразования, нравственно-эстетическая ориентация.
	Познавательные: определять понятия, сопоставление, анализ, строить цепь рассуждений, умения исследовательской и проектной деятельности, смысловое чтение.

Регулятивные: целеполагание, планирование, рефлексия, волевая регуляция.
Коммуникативные: диалог,сотрудничество.

	7-8
	
	
	Рациональное размещение оборудования кухни и уход за ним.
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания:

формулирование цели урока; актуализация знаний по изучаемой теме  подготовка мышления к усвоению нового материала.
	Знать о требованиях к интерьеру кухни, вариантах планировки способах размещения оборудования.

Выполнять план кухни в масштабе
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, эстетических чувств, смыслообразования, нравственно-эстетическая ориентация.
	Познавательные: определять понятия, сопоставление, анализ, строить цепь рассуждений, умения исследовательской и проектной деятельности, смысловое чтение.

Регулятивные: целеполагание, планирование, рефлексия, волевая регуляция.
Коммуникативные: диалог,сотрудничество.

	Раздел 1. Кулинария– 20 ч.

Тема 4. Сервировка стола (2 ч.)


	9-10
	
	
	Сервировка стола к завтраку. Оформление готовых блюд.
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Формулирование цели урока, определение тематики новых знаний.

Актуализация знаний по изучаемой теме,  подготовка мышления к усвоению нового материала.  Беседа с использованием материала учебника и ЭОРа о калорийности продуктов питания, правилах этикета, правилах сервировки стола к завтраку, складывании салфеток. 

Рефлексия.
	Знать: Особенности сервировки стола к завтраку. Набор столовых приборов и посуды. Правила пользования столовыми приборами.

Уметь: Складывать тканевые и бумажные салфетки различными способами
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, смыслообразования, реализации творческого потенциала, овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физического труда.
	Познавательные: анализ, строить цепь рассуждений, поиск информации.

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.

	Раздел 1. Кулинария– 20 ч.

Тема 5. Бутерброды, горячие напитки (2 ч.)


	11-12
	
	
	Бутерброды. 

Горячие напитки. Технология приготовления бутербродов и горячих напитков.
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Мотивация изучения темы: просмотр презентации, ЭОРа.

Формулирование цели урока, определение тематики новых знаний.

Актуализация знаний по изучаемой теме. Проблемная беседа с использованием материала ЭОРов, учебника: определение «бутерброд», «горячий напиток», типы бутербродов, технология приготовления; история чая, кофе, выращивание сорта, технология приготовления.

Самостоятельная работа: составление технологических карт. 

Определение дифференцированного домашнего задания.  Рефлексия.
	Знать о видах бутербродов, горячих напитках, технологии приготовления, значении хлеба в питании человека.

Составлять технологические карты приготовления бутербродов, чая.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, смыслообразования, экологического сознать, реализации творческого потенциала, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности.
	Познавательные: сопоставление, анализ, строить цепь рассуждений, поиск информации, смысловое чтение, работа с таблицами.

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.


	Раздел 1. Кулинария– 20 ч.

Тема 6. Блюда из яиц (2 ч.)


	13-14
	
	
	Блюда из яиц.

Значение яиц в питании человека. Приготовление блюд из яиц.
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Формулирование цели урока, определение тематики новых знаний.

Актуализация знаний по изучаемой теме,  подготовка мышления к усвоению нового материала. Проблемная беседа о строении яйца, питательной ценности яиц, определении свежести, способах  приготовления  яиц.

Творческая самостоятельная работа: выполнение эскизов пасхальных яиц.

Определение дифференцированного домашнего задания.

Рефлексия.
	Знать о значении яиц в питании человека, об использовании яиц в кулинарии, о способах определения свежести яиц;

 определять свежесть яиц, готовить блюда из яиц.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, смыслообразования, реализации творческого потенциала, овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физического труда.
	Познавательные: сопоставление, рассуждение, анализ, строить цепь рассуждений, поиск информации.

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.

	Раздел 1. Кулинария– 20 ч.

Тема 7. Блюда из овощей (4 ч.)


	15-16
	
	
	Овощи в питании. Блюда из сырых овощей 
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Мотивация изучение темы: загадки об овощах. 

Формулирование цели урока, определение тематики новых знаний.

Актуализация знаний по изучаемой теме,  подготовка мышления к усвоению нового материала. Проблемная беседа о видах овощей, значении овощей в питании человека, пищевой ценности овощей,   правилах обработки овощей.

Самостоятельная работа: составление технологической карты приготовления салата из сырых овощей. Взаимопроверка.

Определение дифференцированного домашнего задания. Рефлексия.
	Знать о пищевой ценности овощей и фруктов, способах хранения, механической обработки и нарезки, технологию приготовления блюд из сырых овощей.

Выполнять механическую кулинарную обработку сырых овощей, составлять технологическую карту салата из сырых овощей.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, смыслообразования, экологического сознать, овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физического труда.
	Познавательные: сопоставление, рассуждение, анализ, классификация,  строить цепь рассуждений, поиск информации, работа с таблицами.

Регулятивные: целеполаганиепланирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.

	17-18
	
	
	Блюда из вареных овощей. Оформление блюд.
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Формулирование цели урока, определение тематики новых знаний.

Актуализация знаний,  подготовка мышления к усвоению нового материала. Проблемная беседа о способах и правилах тепловой кулинарной обработки овощей.

Самостоятельная работа: составление технологической карты приготовления салата из вареных овощей. Взаимопроверка.Контроль: тестирование, выполнение разноуровневых заданий.

Определение дифференцированного домашнего задания. Рефлексия.
	Знать о способах тепловой кулинарной обработки овощей, технологии приготовления блюд из вареных овощей, требованиях к качеству готовых блюд;

Выполнять тепловую кулинарную обработку овощей, составлять технологическую карту блюда из вареных овощей.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, смыслообразования, экологического сознать, овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физического труда.
	Познавательные: сопоставление, рассуждение, анализ, строить цепь рассуждений, поиск информации, работа с таблицами.

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.

	Раздел 1. Кулинария– 20 ч.

Тема 8. Заготовка продуктов (2 ч.)


	19-20
	
	
	Заготовка продуктов. Способы заготовки продуктов.
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Формулирование цели урока, определение тематики новых знаний.

Актуализация знаний,  подготовка мышления к усвоению нового материала. Проблемная беседа о роли продовольственных запасов в экономном ведении домашнего хозяйства, способах приготовления домашних запасов. Самостоятельная работа: составление технологической карты заготовки овощей. Взаимопроверка. Определение дифференцированного домашнего задания. Рефлексия.


	Знать о способах заготовки продуктов, сушке фруктов, грибов, замораживании ягод, фруктов, овощей и зелени в домашнем холодильнике.


	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, смыслообразования, экологического сознать, овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физического труда.
	Познавательные: сопоставление, рассуждение, анализ, строить цепь рассуждений, поиск информации, работа с таблицами.

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.

	Раздел 2. Создание изделий из текстильных и поделочных материалов (38 часов)

Тема 1. Рукоделие. Художественные ремёсла (8 ч.)


	21-22
	
	
	Вышивка. Традиционные виды рукоделия.


	Анализ особенностей декоративного искусства народов России. Зарисовка и  фотографирование наиболее интересных образцов рукоделия.

Формулирование цели урока, определение тематики новых знаний.

Актуализация знаний по изучаемой теме,  подготовка мышления к усвоению нового материала.  Беседа об истории вышивки, видах и традициях вышивки. 
Рефлексия.
	Знать: виды вышивки, материалы, инструменты. ТБ с иглой и ножницами. правила ТБ с утюгом.    Уметь: подбирать мулине, переводить рисунок на ткань, закреплять ткань в пяльцы, выполнять шов, закреплять рабочую нить, стебельчатый шов. Уметь выполнять ВТО.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, развитие готовности  к самостоятельным действиям, проявление технико-технологического и экономического мышления, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, поиск информации, делать выводы, прогнозировать.

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.

	23-24
	
	
	Технология выполнения тамбурного  и стебельчатого швов.


	Формирование умений построения и реализации новых знаний, понятий и способов действий: определение цели урока; актуализация знаний учащихся о вышивке.

Самостоятельная работа: выполнение практических работ.

Контроль усвоения знаний.

Определение дифференцированного домашнего задания. Рефлексия.
	Знать: виды швов, материалы, инструменты. ТБ с иглой и ножницами. правила ТБ с утюгом.    Уметь: подбирать нить и иглу, выполнять шов, закреплять рабочую нить, стебельчатый шов. 
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, смыслообразования, развитие готовности  к самостоятельным действиям, проявление технико-технологического и экономического мышления.
	Познавательные: сопоставление, рассуждение, классифицикация, объяснять процессы, анализ, выбор способов решения задачи, поиск информации.

Регулятивные: целеполагание,  анализ ситуации и моделирование, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.

	25-26
	
	
	Свободная вышивка по рисованному контуру узора.
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Формулирование цели урока, определение тематики новых знаний. Подбор рисунков для отделки вышивкой фартука, скатерти, салфетки. Перевод рисунка на ткань различными способами. Изготовление сувениров с применением различных техник вышивки. Работа в группах.
	Знать: виды вышивки, материалы, инструменты. ТБ с иглой и ножницами. правила ТБ с утюгом.    Уметь: подбирать мулине, переводить рисунок на ткань, закреплять ткань в пяльцы, выполнять шов, закреплять рабочую нить, стебельчатый шов. Уметь выполнять ВТО.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, развитие готовности  к самостоятельным действиям, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности, проявление технико-технологического и экономического мышления.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, работать по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание,  анализ ситуации и моделирование, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.


	27-28
	
	
	Узелковый батик. 

Технология крашения ткани.


	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Формулирование цели урока, определение тематики новых знаний. Актуализация знаний по изучаемой теме.

Сравнение технологий различных видов росписи тканей: узелковый, «холодный», «горячий» батик и др. Оформление салфеток в технике «узелковый  батик». Работа в группе.
	Знать: виды ткани для использования батика, технологию крашения ткани.

Уметь: разводить краску и получать дополнительные цвета, завязывать и складывать ткань для крашения.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, развитие готовности  к самостоятельным действиям, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности, проявление технико-технологического и экономического мышления.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, делать выводы, прогнозировать.

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.


	Раздел 2. Создание изделий из текстильных и поделочных материалов (38 часов)

Тема 2. Элементы материаловедения (4 ч.)


	29-30
	
	
	Материаловедение. Классификация текстильных волокон. 

Сведения о тканях, нити основы и утка.


	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Формулирование цели урока, определение тематики новых знаний. Сравнение различных видов волокон и тканей по коллекциям.  Определение вида переплетения нитей в ткани. Исследование свойств  долевой и уточной нитей  в ткани. Выполнение простейших переплетений. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани. Определение направления долевой нити в ткани. Работа в группе. Оформление результатов исследований.
	Знать: характеристики натуральных волокон растительного происхождения, свойств нитей  основы и утка.        Уметь: визуально определить натуральные волокна растительного происхождения, определять направления долевой и уточных нитей в ткани, лицевую и изнаночную сторону ткани
	Формирование мотивации и самомотивации смыслообразования, саморазвития, мотивации учебной деятельности, реализация творческого потенциала, развитие готовности  к самостоятельным действиям.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, поиск информации, делать выводы, прогнозировать.

Регулятивные: целеполагание,  анализ ситуации и моделирование, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.


	31-32
	
	
	Полотняное переплетение. Свойства тканей из натуральных волокон.
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Актуализация знаний учащихся: проверка домашнего задания.

Формулирование цели урока, определение тематики новых знаний. Актуализация знаний по изучаемой теме.


	Знать: характеристики натуральных волокон растительного происхождения, свойств нитей  основы и утка.        Уметь: визуально определить натуральные волокна растительного происхождения, определять направления долевой и уточных нитей в ткани, лицевую и изнаночную сторону ткани


	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, развитие готовности  к самостоятельным действиям, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности, проявление технико-технологического и экономического мышления.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, поиск информации, прогнозировать.

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.


	Раздел 2. Создание изделий из текстильных и поделочных материалов (38 часов)

Тема 3. Элементы машиноведения (6 ч.)


	33-34
	
	
	Машиноведение. Виды машин, применяемых в швейной промышленности.


	Формирование умений построения и реализации новых знаний, понятий и способов действий:
формулирование цели урока, определение плана. Выявление видов передач вращательного движения, машинах. Поиск информации о технических  характеристиках и технологических возможностях современных швейных машин.  Определение дифференцированного домашнего задания Рефлексия.
	Знать: приводы машин, её части,  что такое холостой и рабочий ход,  материал по разделам.                       Уметь: организовать рабочее место, устанавливать машину на холостой и рабочий ход, готовить швейную машину к работе. Заправлять верхнюю нить, выполнять шов.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, развитие готовности  к самостоятельным действиям.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задач.

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные:учебное сотрудничество.

	35-36
	
	
	Бытовая универсальная швейная машина, её характеристика.

Организация рабочего места. 


	Формирование умений построения и реализации новых знаний, понятий и способов действий:
формулирование цели урока, определение плана. Изучение устройства современной бытовой

швейной машины. Рефлексия.
	Знать: приводы машин, её части,  что такое холостой и рабочий ход,  материал по разделам.                       Уметь: организовать рабочее место, устанавливать машину на холостой и рабочий ход, готовить швейную машину к работе. Заправлять верхнюю нить, выполнять шов.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, развитие готовности  к самостоятельным действиям, толерантности, терпимости
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, , поиск информации, работа с таблицами.

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные:учебное сотрудничество.

	37-38
	
	
	Заправка верхней и нижней нитей, выполнение машинных швов.

Правила безопасного труда при работе на швейной машине
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Актуализация знаний учащихся: проверка домашнего задания.

Формулирование цели урока

Актуализация знаний по изучаемой теме.
Включение и выключение махового колеса. Намотка нитки на шпульку. Заправка верхней и нижней нитей. Отработка точности движений и координации при выполнении машинных строчек на ткани по намеченным линиям. Выполнение машинных строчек с различной длиной стежка, закрепление строчки обратным ходом машины .
	Знать: приводы машин, её части,  что такое холостой и рабочий ход,  материал по разделам.                       Уметь: организовать рабочее место, устанавливать машину на холостой и рабочий ход, готовить швейную машину к работе. Заправлять верхнюю нить, выполнять шов.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, развитие готовности  к самостоятельным действиям, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности, проявление технико-технологического мышления.
	Познавательные: выбор способов решения задачи, строить цепь рассуждений, поиск информации, работа с графической информацией.

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка, целеудержание.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.


	Раздел 2. Создание изделий из текстильных и поделочных материалов (38 часов)

Тема 4. Ручные работы (2 ч.)


	39-40
	
	
	Ручные работы. Выполнение ручных и машинных стежков.
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания:

Выполнение ручных и машинных стежков. Изготовление салфетки с помощью стежков. Отработка навыков выполнения новых технологических операций. Анализ допущенных ошибок
	Знать: названия ручных стежков, их применения.

Уметь: выполнять стежки.
	Формирование мотивации и самомотивации смыслообразования, саморазвития, мотивации учебной деятельности, реализация творческого потенциала, развитие готовности  к самостоятельным действиям.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, поиск информации, делать выводы, прогнозировать.

Регулятивные: целеполагание,  анализ ситуации и моделирование, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, монолог, организация учебного сотрудничества.

	Раздел 2. Создание изделий из текстильных и поделочных материалов (38 часов)

Тема 5. Конструирование и моделирование рабочей одежды (6 ч.)


	41-42
	
	
	Конструирование  швейных изделий. Виды фартуков. построения чертежа швейных изделий.


	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания. Актуализация знаний учащихся: проверка домашнего задания.

Формулирование цели урока.

Беседа об основных направлений моды. Подбор модели фартука с учетом особенностей фигуры и назначения изделия. О правилах подготовки ткани к раскрою.  Рефлексия.
	Знать о видах фартука, предназначении. 

Уметь строить чертеж.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, смыслообразования, развитие готовности  к самостоятельным действиям, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, строить цепь рассуждений, работа по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка, целеудержание.
Коммуникативные: диалог, монолог


	43-44
	
	
	Фигура человека и её измерение.


	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания. Актуализация знаний учащихся: проверка домашнего задания.

Формулирование цели урока.

Актуализация знаний по изучаемой Выполнение практической работы «Раскрой швейного изделия». Самооценка по предложенным критериям. 
	Знать: для чего служит линейка закройщика, её М 1:4.  Знать правила снятия мерок, иметь  представления о способах моделирования.                                          Уметь: использовать снятые мерки.  Уметь строить чертёж,  читать чертёж, вносить модельные изменения в выкройку.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, смыслообразования, развитие готовности  к самостоятельным действиям, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, строить цепь рассуждений, работа по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка, целеудержание.
Коммуникативные: диалог, монолог


	45-46
	
	
	Построение чертежа фартука в масштабе 1:4 и в натуральную величину.
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания. Формулирование цели урока.

Актуализация знаний по изучаемой теме.
Изучение  технологии обработки накладного кармана.

Выполнение практической работы «Обработка накладного кармана», контроль и самоконтроль по представленным критериям.

Определение дифференцированного домашнего задания. Рефлексия
	Знать: для чего служит линейка закройщика, её М 1:4.  Знать правила снятия мерок, иметь  представления о способах моделирования.                                          Уметь: использовать снятые мерки.  Уметь строить чертёж,  читать чертёж, вносить модельные изменения в выкройку.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности, проявление технико-технологического и экономического мышления.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, делать выводы, прогнозировать, работать по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, организация учебного сотрудничества.

	Раздел 2. Создание изделий из текстильных и поделочных материалов (38 часов)

Тема 6. Технология изготовления рабочей одежды (12 ч.)


	47-48
	
	
	Технология изготовления швейных изделий. 


	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Формулирование цели урока.

Выполнение образцов ручных и машинных стежков, строчек и швов. 
	Знать о последовательности и приемах раскроя швейного изделия. Выполнять подготовку ткани к раскрою.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, смыслообразования, развитие готовности  к самостоятельным действиям, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, строить цепь рассуждений, работа по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание,  планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка, целеудержание.
Коммуникативные: диалог, монолог

	49-50
	
	
	Подготовка ткани к раскрою. Способы переноса линий на ткань.


	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Формулирование цели урока.

Отработка точности движений, координации и глазомера при выполнении швов. Выполнение раскладки выкроек на ткани. Перевод контурных и контрольных линий выкройки на парные детали кроя. Чтение технологической документации выполнение образцов поузловой обработки швейных изделий.

Подготовка и проведение примерки, исправление дефектов. 
	Знать: правила ТБ,  область применения стежков.

Уметь: находить лицевую и изнаночную сторону ткани. Производить раскрой, выполнять стежки.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, развитие готовности  к самостоятельным действиям, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности, проявление технико-технологического мышления.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, делать выводы, прогнозировать, работать по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, организация учебного сотрудничества.


	51- 52
	
	
	Обработка нагрудника и нижней части фартука.


	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Подшивание низа изделия потайными подшивочными стежками. Обоснование выбора вида соединительных, краевых и отделочных швов для данного изделия в зависимости от его конструкции, технологии изготовления, свойств ткани и наличия необходимого оборудования. 
	Знать: правила ТБ,  область применения стежков. Знать методы обработки нагрудника и нижней части.  Знать правила ТБ с утюгом. 

Уметь: Производить раскрой, выполнять стежки. Уметь использовать методы обработки нагрудника и нижней части. 
	Формирование смыслообразования, развитие готовности  к самостоятельным действиям, самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с позиций будущей социализации.
	Познавательные: сопоставление, анализ, делать выводы.

Регулятивные: целеполагание,  рефлексия, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, проявление инициативы, дискуссия, сотрудничество, слушать и выступать

	53-54
	
	
	Обработка накладных карманов, пояса  и бретелей.


	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Формулирование цели урока. Актуализация знаний по изучаемой теме.

Беседа о традиционных видах рукоделия, применении вышивки в костюме, интерьере. Знакомство с видами вышивки. Композиция, ритм, орнамент, раппорт в вышивке. Организация рабочего места для ручного шитья. Технология выполнения простейших ручных вышивальных швов. Самостоятельная работа. Выполнение практической работы «Зарисовка традиционных орнаментов», контроль и самоконтроль по представленным критериям. Рефлексия
	Знать: правила ТБ,  область применения стежков. Знать методы обработки кармана, пояса, бретели.  Знать правила ТБ с утюгом. Критерии оценки качества. Уметь: Производить раскрой, выполнять стежки. Уметь использовать методы обработки кармана, пояса, бретели. Уметь обрабатывать боковые срезы.
	Формирование мотивации и самомотивации изучения темы, развитие готовности  к самостоятельным действиям, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности, проявление технико-технологического мышления.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, делать выводы, прогнозировать, работать по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, организация учебного сотрудничества.


	55-56
	
	
	Последовательная сборка фартука.


	Актуализация знаний по изучаемой теме.

Планирование времени и последовательности выполнения отдельных операций и работы в целом.  Подготовка и проведение примерки, исправление дефектов. Стачивание деталей и выполнение отделочных работ. Выполнение безопасных приемов труда.
	Знать: правила ТБ. Знать правила ТБ с утюгом. Критерии оценки качества. Уметь: Уметь последовательно собрать и обработать фартук.
	Формирование мотивации и самомотивации выполнения проекта, смыслообразования, развитие готовности к самостоятельным действиям, реализация творческого потенциала в предметно-продуктивной деятельности, развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности, проявление технико-технологического и экономического мышления.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, делать выводы, прогнозировать, работать по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание,  анализ ситуации и моделирование, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, организация учебного сотрудничества.


	57-58
	
	
	Художественная отделка изделия ВТО. 

Контроль и оценка качества готового изделия.
	Формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания.

Выполнение безопасных приемов труда. Выбор режима и выполнение влажно-тепловой обработки изделия. Самоконтроль и оценка качества готового изделия, анализ ошибок. Рефлексия
	Знать: правила ТБ,  Знать правила ТБ с утюгом. Критерии оценки качества. Уметь: проконтролировать грамотность выполнения работы и оценить готовое изделие.
	Формирование самомотивации выполнения проекта, развитие готовности к самостоятельным действиям, реализация творческого потенциала, развитие ответственности за качество своей деятельности.
	Познавательные: сопоставление, выбор способов решения задачи, работать по алгоритму (технологической карте).

Регулятивные: целеполагание,  анализ ситуации и моделирование, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, организация учебного сотрудничества.

	Творческие проекты (10 ч.)


	59-60
	
	
	Творческий проект. Этапы выполнения, проектов


	Формирование у учащихся умений к осуществлению контрольной функции (контроль и самоконтроль изученных понятий, умений ими оперировать, умений оценивать по обоснованным критериям)


	Уметь: выбрать посильную работу
	Формирование самомотивации выполнения проекта, развитие готовности к самостоятельным действиям, реализация творческого потенциала, развитие ответственности за качество своей деятельности.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, делать выводы, прогнозировать, работать по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание,  анализ ситуации и моделирование, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, организация учебного сотрудничества.

	61-62
	
	
	Выбор оборудования и приспособлений, составление технологической последовательности выполнения проекта.


	Поиск идей решения поставленной задачи. Расчет затрат на изготовление швейного изделия. Выбор оптимального варианта выполнения проекта. 
	Уметь: выбрать посильную работу; самостоятельно определить себестоимость изделия; самостоятельно подобрать материалы для изделия.
	Формирование самомотивации выполнения проекта, развитие готовности к самостоятельным действиям, реализация творческого потенциала, развитие ответственности за качество своей деятельности.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, делать выводы, прогнозировать, работать по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание,  анализ ситуации и моделирование, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, организация учебного сотрудничества.

	63-64
	
	
	Технологический этап творческого проекта (изготовление изделия).


	Изготовление изделия самостоятельно и под руководством учителя.  Контроль деятельности на каждом этапе  изготовления изделия. Подсчет материальных затрат на изготовление изделия
	Знать: о технологии изготовления своего изделия; самостоятельно Уметь: контролировать пошаговую инструкцию при изготовлении изделия.
	Формирование самомотивации выполнения проекта, развитие готовности к самостоятельным действиям, реализация творческого потенциала, развитие ответственности за качество своей деятельности.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, делать выводы, прогнозировать, работать по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание,  анализ ситуации и моделирование, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, организация учебного сотрудничества.

	65-66
	
	
	Технологический этап творческого проекта (изготовление изделия).


	Изготовление изделия самостоятельно и под руководством учителя.  Контроль деятельности на каждом этапе  изготовления изделия. 
	Знать: о технологии изготовления своего изделия; самостоятельно Уметь: контролировать пошаговую инструкцию при изготовлении изделия.
	Формирование самомотивации выполнения проекта, развитие готовности к самостоятельным действиям, реализация творческого потенциала, развитие ответственности за качество своей деятельности.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, делать выводы, прогнозировать, работать по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание,  анализ ситуации и моделирование, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, организация учебного сотрудничества.

	67-68
	
	
	Технологический этап творческого проекта (изготовление изделия).


	Представление и защита своего изделия. Подсчет материальных затрат на изготовление изделия.
	Уметь: аргументировано защитить свой выбор, оценить выполненную работу и защитить её.
	Формирование самомотивации выполнения проекта, развитие готовности к самостоятельным действиям, реализация творческого потенциала, развитие ответственности за качество своей деятельности.
	Познавательные: сопоставление, анализ, выбор способов решения задачи, делать выводы, прогнозировать, работать по алгоритму (плану).

Регулятивные: целеполагание,  анализ ситуации и моделирование, планирование, рефлексия, волевая регуляция, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, организация учебного сотрудничества.

	69-70
	
	
	Подведение итогов.

Защита проекта. 


	Формирование у учащихся способностей к рефлексии коррекционно-контрольного типа и реализация коррекционной нормы (фиксирование собственных затруднений в деятельности, выявление их причин, построение и реализация проекта выхода из затруднения)

Выступление с защитой проекта, анализ результатов проектной деятельности, самооценка и оценка других учащихся по предложенным критериям. 

Выявление и анализ затруднений, проблем, обсуждение и проектирование способов решения. 

Анализ достоинств и недостатков проектов.

Подведение итогов года
	Знать: о правилах защиты проекта;

Уметь: анализировать достоинства и недостатки проекта по предложенным критериям, выступать с защитой проекта.
	Формирование мотивации и самомотивации выполнения проекта, реализация творческого потенциала в предметно-продуктивной деятельности, самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с позиций будущей социализации.
	Познавательные: сопоставление, анализ, делать выводы, прогнозировать.

Регулятивные: целеполагание,  анализ, рефлексия, оценка и самооценка.
Коммуникативные: диалог, беседа о подведении итогов, организация учебного сотрудничества.



	VIII. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса

	№
	Наименования объектов и средств материально-технического обеспечения
	Дидактическое описание
	Технические характеристики
	Состав комплекта
	Количество на класс 25 учащихся

	
	
	
	
	
	Основная школа 

	
	
	
	
	
	

	 
	Технология // ТКАНЬ // Материальная среда// Общее и вспомогательное оборудование
	 

	1
	Аптечка
	Для оказания первой медицинской помощи
	 
	Набор медицинских препаратов универсальный
	1

	2
	Приспособление для влажно-тепловой обработки
	Для выполнения промежуточной и окончательной влажно-тепловой обработки
	На металлической подставке
	Утюжильная колодка
	5

	3
	Булавки
	Для формирования умений и навыков в вспомогательных работ
	Цельнометаллические, одностержневые, длина 30 мм
	 
	1 коробка

	4
	Бумага для принтера
	 
	 
	В зависимости от модели и частоты использования
	1000 л

	5
	Бумага масштабно-координатная марки Н1
	Для освоения умения выполнять чертежи
	 
	 
	1 рулон

	6
	Калька
	Для формирования умения изготавливать выкройки
	 
	 
	1 рулон

	7
	Картридж для принтера запасной
	 
	 
	В зависимости от модели и частоты использования
	1

	8
	Клеевые дублирующие материалы
	Для освоения технологии дублирования деталей
	Материалы с клеевым покрытием на различных основах
	Набор материалов по 0,5 м
	5 м

	9
	Машинное масло
	Для приобретения умения по уходу за швейными машинами
	 
	Масленка, масло (50 г)
	1 шт. 

	10
	Мел портновский
	Для освоения умений и навыков нанесения линий на ткани
	 
	 
	2 упак

	11
	Набор вышивальных ниток
	Для приобретения  практических навыков по выполнению изделий в различных техниках декоративно-прикладного творчества
	Различные по волокнистому составу и цвету
	 
	1

	12
	Набор вязальных ниток и пряжи
	Для приобретения  практических навыков по выполнению изделий в различных техниках декоративно-прикладного творчества
	Шерстяные, х/б, синтетические, гладкокрашеные, меланжевые и т. д.
	 
	1

	13
	Нити вышивальные
	Для формирования умений и навыков в выполнении ручных, машинных и декоративно-прикладных работ
	Вышивальные
	Комплекты ниток различных номеров и цветов (шелковые, мулине)
	40 шт.

	14
	Нити вязальные
	Для формирования умений и навыков в выполнении ручных, машинных и декоративно-прикладных работ
	Вязальные
	по 1 мотку (100 г) х/б, ч/ш и смешанные по составу
	5 шт.

	15
	Нити швейные
	Для формирования умений и навыков в выполнении ручных, машинных и декоративно-прикладных работ
	Швейные
	П/э различных номеров и цветов
	20 бобин

	16
	Средство для чистки утюгов
	Для освоения умений по уходу за подошвой утюга
	 
	Карандаш для чистки утюгов
	1 шт. 

	17
	Ткань
	Для выполнения образцов швейных изделий с целью приобретения умений и навыков
	Х/б, гладкоокрашенная, полотняного переплетения, разных цветов
	Набор тканей по 1 м
	10 м

	18
	Фурнитура и отделочные материалы
	Для приобретения умений выполнения отделочных операций и операций "пришивание"
	 
	Комплекты пуговиц различных размеров (с двумя, четырьмя отверстиями и на ножке).
Крючки и петли, кнопки (для пришивания пуговиц ручным способом).
Застежки "молния" – по 1 шт.
Тесьма, кружево, лента, сутаж и т. д. – по 1 м
	25

	 
	Технология // ТКАНЬ // Материальная среда// БЫТОВАЯ ТЕХНИКА
	 

	19
	Машина швейная электромеханическая бытовая
	Для формирования умений и навыков обработки швейных изделий, выполнения декоративных строчек и петель
	220 В, длинна стежка 0–4(6), ширина стежка 0–4(6)
	Приспособления малой механизации (лапки, направители), шпульки, приспособления для ухода за швейными машинами
	5

	20
	Профессиональная система влажно-тепловой обработки
	Для выполнения операций влажно-тепловой обработки
	220 В; мощность парового котла – 1000 Вт; мощность утюга – 850 Вт; максимальное давление пара – 280 кПа                               
	Гладильная доска с вакуумным отсосом влаги (или без), утюг электрический с паровым котлом
	1

	 
	Технология // ТКАНЬ // Материальная среда// ИНСТРУМЕНТЫ
	 

	21
	Иглы
	Для выполнения ручных, машинных и вышивальных работ
	№ 1–4
	Наборы игл – ручные
	25

	22
	Иглы вышивальные
	Для выполнения ручных, машинных и вышивальных работ
	 
	Наборы игл – вышивальные различных номеров
	25

	23
	Иглы машинные
	Для выполнения ручных, машинных и вышивальных работ
	№ 60–110
	Наборы игл – машинных
	25

	24
	Игольница
	Для выполнения ручных, машинных работ
	Магнитная
	 
	5

	25
	Комплект лекал
	Для выполнения измерения построения чертежей
	Различные формы, пластиковые
	 
	5

	26
	Линейка
	Приспособления для раскроя. Для формирования умения раскраивать детали под углом: 30°, 60°, 45°, 90°
	Прозрачная
	 
	5

	27
	Линейка 100 см
	Для выполнения измерения построения чертежей
	100 см, металлическая
	 
	13

	28
	Линейка 50 см
	Для выполнения измерения построения чертежей
	50 см, металлическая
	 
	13

	29
	Линейка масштабная
	Для выполнения измерения построения чертежей
	1:4, 25–30 см, металлическая
	 
	25

	30
	Линейка чертежная
	Для выполнения измерения построения чертежей
	20–30  см, металлическая
	 
	25

	31
	Набор для бисероплетения
	Для приобретения  практических навыков по выполнению изделий в различных техниках декоративно-прикладного творчества
	Стальные; различного вида, формы и цвета; бесцветная; стальная; деревянный или металлический
	Набор для бисероплетения: набор игл, набор бисера, мононить, проволока, станок крепежный
	1

	32
	Набор для лоскутной техники
	Для приобретения  практических навыков по выполнению изделий в различных техниках декоративно-прикладного творчества
	Набор для квилтинга профессиональный
	Сумка, укомплектованная ножами дисковыми, шаблонами пластиковыми, пластиковыми планшетами для раскроя, планшетами для утюжки
	1

	33
	Набор игл
	Для приобретения  практических навыков по выполнению изделий в различных техниках декоративно-прикладного творчества
	Стальные различных номеров
	 
	1

	34
	Набор крючков
	Для приобретения  практических навыков по выполнению изделий в различных техниках декоративно-прикладного творчества
	Металлические различных номеров
	 
	1

	35
	Набор пялец
	Для приобретения  практических навыков по выполнению изделий в различных техниках декоративно-прикладного творчества
	Деревянные или пластмассовые различных диаметров
	 
	1

	36
	Набор спиц
	Для приобретения  практических навыков по выполнению изделий в различных техниках декоративно-прикладного творчества
	Металлические прямые, круговые различных номеров и длины 
	 
	1

	37
	Набор шаблонов простейших видов швейных изделий
	Для формирования умений по конструктивному моделированию одежды
	В печатном виде, ламинированный или из пластика
	Набор шаблонов базовых основ конструкций одежды в масштабе 1:4
	1

	38
	Наперсток
	Для выполнения ручных, машинных работ
	Металлический
	 
	25

	39
	Ножницы "зигзаг"
	Для выполнения ручных, машинных работ
	Металлические
	 
	1

	40
	Ножницы для обрезки ниток
	Для обрезки ниток
	С пластиковыми кольцами
	Ножницы и футляр
	20

	41
	Ножницы для раскроя ткани и футляр
	Для выполнения ручных, машинных работ
	Разные номера ножниц с пластиковыми кольцами
	 
	1

	42
	Ножницы канцелярские
	Для выполнения ручных, машинных работ
	С пластиковыми кольцами
	 
	10

	43
	Приспособления для измерения фигуры
	Для формирования умения по выполнению измерений фигуры
	Трикотажное полотно
	Верхняя часть плечевого изделия от середины переда, разрезанная на две части сантиметровая лента. Размер  38–44
	13

	44
	Распарыватель и футляр
	Для выполнения ручных, машинных работ
	С пластиковой ручкой
	 
	1
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	45
	Комплекты таблиц демонстрационных по технологии обработки текстиля
	Служат для обеспечения наглядности при изучении материала, обобщения и повторения. Могут быть использованы при подготовке иллюстративного материала к докладу или реферату
	В печатной и цифровой форме. Печатный вариант может быть как односторонним, так и двухсторонним. Печатные пособия должны отвечать нормативам СанПиН 2.2.2/2.4.340-03 и ОСТ 29.106-90, а также требованиям: должны быть изготовлены из прочного, пожароустойчивого материала, пригодного для длительной эксплуатации и хранения (бумага офсет не менее 150 г/м2 с защитной ламинацией или винил); иметь необходимые приспособления для крепления на вертикальной поверхности; поверхность, которая независимо от яркости и направленности освещения, не должна давать блики и искажения изображения; размер демонстрируемого изображения не может быть менее 100х70 см; красочность 4+4 (полноцвет); тексты и изображения на пособии должны читаться с расстояния не менее 6 метров под углом до 40 градусов. Цифровое изображение растровое или векторное с разрешением не меньше 150 dpi в одном из распространенных форматов (jpg, gif, png, pdf)
	Состав комплекта определяется авторами учебников, имеющих гриф Министерства образования и науки РФ. Цифровые варианты изображений в двух вариантах: 1) пригодные для полиграфического воспроизведения; 2) пригодные для использования в презентациях и Интернет-страницах учителей и учащихся; входят в Федеральную коллекцию ЦОР
	1

	46
	Инструкционно-технологические карты
	Для освоения практического освоения технологий и формирования умения читать инструкционно-технологические карты и пользоваться ими
	В печатном виде, ламинированные, и в цифровом виде
	Карты: расчет и построение фартука, юбок, брюк и плечевой конструкции с втачным рукавом для девочек; соединительные швы; краевые швы; отделочные швы; технологии народных промыслов района проживания. 
Лазерный диск с материалами в цифровой форме
	2

	47
	Пособие для конструктивного моделирования
	Задания для формирования практических навыков в конструктивном моделировании
	Пластиковый, на магнитной основе
	Набор деталей одежды с магнитными держателями и магнитной основой
	1


Задания для лабораторно-практических работ по материаловедению.

Набор различных видов материалов (тканей, волокон, нитей, трикотажных, нетканых материалов). 

Набор моделей одежды различных фасонов для выполнения конструктивного моделирования.

Набор моделей одежды различного назначения, формы и материала, для которых подбирается отделка.

Образцы строчек различных стежков (прямого, косого, петельного, крестообразного, петлеобразного).

Виды швов: соединительные, краевые, отделочные.

Образцы с дефектами ВТО.

Примерные темы для выполнения проекта, документация для выполнения проекта.

	Оценочные листы: оценка затрат; оценка критериев качества выполненного проекта
	13
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	49
	Коллекция нитей и тканей
	Для демонстрации при изучении  и в качестве раздаточного материала  при выполнении лабораторно-практических работ
	Натуральные объекты
	Химические волокна: металлические и металлизированные нити, виды текстильных нитей; виды ткацких переплетений; виды рисунков на ткани; ассортимент тканей
	1

	50
	Коллекция текстильных волокон
	Для демонстрации при изучении классификации волокон, их происхождения и химического состава
	Натуральные объекты
	Натуральные волокна: лен и продукты его переработки; хлопок и продукт его переработки; шелк и продукт его переработки; шерсть и продукт его переработки. Химические волокна: искусственные волокна, синтетические волокна
	1

	51
	Коллекция трикотажных и нетканых материалов
	Для демонстрации при изучении  и в качестве раздаточного материала  при выполнении лабораторно-практических работ
	Натуральные объекты
	Виды трикотажных материалов; ассортимент нетканых материалов
	1

	52
	Изделия традиционных народных промыслов
	Для формирования представления об истории развития декоративно-прикладного творчества
	Из натуральных материалов. В натуральную величину или в масштабе
	Изделия, выполненные в традиционных техниках декоративно-прикладного творчества России
	1

	53
	Образцы изделий из текстиля
	Для наглядной демонстрации
	Образцы из текстильных материалов
	Образцы по узловой обработке швейных изделий и различным технологиям народных промыслов района проживания
	1
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	54
	Универсальный портативный компьютер
	Используется учителем
	 
	 
	в соответствии с планируемой потребностью учителя

	55
	Цифровой проектор
	Используется учителем и учащимися 
	 
	 
	В соответствии с общешкольным планом реализации курсов с ИКТ-поддержкой, дополнительно 1 мобильный

	56
	Экран настенный
	Предназначен для проецирования изображений с проекторов разного типа
	 
	 
	Во всех помещениях, где установлен стационарный проектор

	57
	Акустическая система
	Предназначена для воспроизведения звука при фронтальной работе с классом
	 
	 
	В соответствии с общешкольным планом реализации курсов с ИКТ-поддержкой

	58
	Видеокамера со штативом и выносным микрофоном
	Предназначена для видеозаписи изучаемых процессов и явлений, фиксации хода образовательного процесса
	 
	 
	В соответствии с общешкольным планом реализации курсов с ИКТ-поддержкой

	59
	Фотокамера цифровая со штативом
	Предназначена для фиксации (записи) неподвижных изображений и короткой видеозаписи
	 
	 
	В соответствии с общешкольным планом реализации курсов с ИКТ-поддержкой

	60
	Сетевой фильтр-удлинитель
	Предназначен для снижения уровня высокочастотных помех при подключении компьютерного и периферийного оборудования
	 
	 
	В соответствии с технологической потребностью
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	61
	Планшетный (панельный) компьютер
	Используется в соответствии с планированием в дополнение к имеющимся регистраторам данных
	 
	 
	В соответствии с общешкольным планом реализации курсов с ИКТ-поддержкой
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	62
	Операционные системы
	Обеспечивают удобную и надежную работу всех цифровых инструментов на компьютере
	 
	 
	1

	63
	Инструменты работы с информационными источниками общепользовательских форматов
	Обеспечивают возможность обработки всех  школьных информационных объектов в ходе образовательного процесса
	 
	 
	1
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	64
	Инструменты создания и редактирования концептуальных и временных диаграмм
	Обеспечивают возможность использования в педагогических целях специальных форм организации информации, учитывающих происхождение, историко-культурный контекст и взаимосвязь понятий, а также планирование и реализацию планов
	 
	 
	1

	 
	Технология // ТКАНЬ // ОБЩЕШКОЛЬНОЕ ОСНАЩЕНИЕ// СРЕДСТВА ИКТ//ЦОР// ИНСТРУМЕНТЫ ОРГАНИЗАЦИИ И УПРАВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
	Лицензия – в соответствии с общешкольным планом реализации курсов с ИКТ-поддержкой. Лицензия может быть предоставлена одновременно на систему образовательных учреждений 

	65
	Школьная информационная среда
	Информационная среда, в которой осуществляется планирование образовательного процесса, рассылки заданий, учебных материалов и др., фиксируется процесс и результаты деятельности учителя и учащихся, через которую школа взаимодействует с родителями и обществом, выходит в региональное, российское и мировое информационное пространство
	 
	 
	1

	66
	Инструмент учителя для создания тестов
	Открытый цифровой инструмент для создания тестов. Позволяет создавать тесты, аналогичные используемым в ЕГЭ, с процессом выполнения, также сходным с процессом сдачи ЕГЭ. Предусматривает различные тренировочные режимы, фиксацию времени выполнения отдельных заданий и т. д.
	Приложение, интегрированное в общую школьную информационную среду, где сохраняются результаты тестирования; имеется возможность сбора различной статистики.
Имеет дружественную пользователю систему представления базовой документации по работе с программой в режиме Справки, а также систему простых визуальных подсказок
	Лицензия на учреждение. Диск для восстановления системы с предустановленными приложениями и инструкция по его использованию
	1
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// ИНФОРМАЦИОННЫЕ ИСТОЧНИКИ
	Лицензия – на все компьютеры учреждения (за счет Федеральной коллекции образовательных ресурсов и др.)

	67
	Словари
	Толковые словари. Используются при работе с различными неадаптированными информационными источниками, в том числе при изучении ресурсов Интернета
	 
	 
	1

	68
	Энциклопедия
	Энциклопедия является универсальным источником информации для школьника и учителя
	 
	 
	1
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Обладают удобной системой простого и расширенного поиска, богатой системой внутренних и внешних (гипер-) ссылок (например, формулы справочника).

	Допускают просмотр в браузере в школьных операционных системах. Предоставляют возможность копирования содержания 
	Формируемая федеральная коллекция, бесплатно доступная всем учреждениям общего среднего, начального и среднего профессионального и педагогического образования. Покрывает материал, упоминаемый в стандартах, примерных программах и учебниках по предмету
	1

	70
	Учебно-методические комплексы по технологии
	УМК, включающие учебники, имеющие  рекомендацию Министерства образования РФ и предоставленные правообладателем для свободного использования их содержания в цифровой форме в системе общего образования РФ. Предназначены для использования материалов (текстов и изображений) учителем и учащимися в процессе классной, групповой и самостоятельной работы
	Цифровые копии пособий представлены в открытом формате с возможностью копирования текстов и изображений, добавления разметки (гиперссылок на другие информационные объекты)
	По одному цифровому экземпляру каждого пособия, входящего в комплект, и по два экземпляра в форме печатного издания
	1

	71
	Справочники по технологии 
	Содержат формулы, определения системы понятий и т. д., покрывающие потребности базовых, профильных и элективных курсов
	Гипермедиаресурс, содержащий ссылки на различные источники
	 
	1

	72
	Иллюстрации по технологии 
	Неподвижные (фотографии, схемы), движущиеся (видео, анимации) изображения изучаемых объектов и процессов, трехмерные модели в виртуальной реальности, интерактивные модели.
При необходимости иллюстрации включают разметку и звуковое сопровождение, трехмерные модели – сечения и изменение прозрачности компонентов.
Дают наглядное представление об изучаемых темах
	Иллюстрации допускают просмотр в браузерах под основными операционными системами.
Фотографии и схемы представлены в виде растровых или векторных цифровых изображений в распространенных форматах gif, jpg, png, tiff, rtf, wmf, doc, swf. 
Видеозаписи представлены в форматах avi, mpeg, wmv, flv, mov.
Трехмерные модели в форматах 3DS, OBJ, VRML, X3D.
Интерактивные модели могут быть представлены в  формате swf
	 
	1

	73
	Задачники, банки заданий по технологии
	Предназначены для использования при аттестации и для самоподготовки, в том числе – в автоматизированном режиме
	Задания доступны из школьной информационной среды; ход и результат их выполнения могут фиксироваться в ней
	 
	1
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	74
	Зеркала
	Для проведения примерок
	 
	Трехстворчатое – 1 шт.; 150х80 см – 1 шт., 150х50 см – 2 шт.
	1

	75
	Примерочная
	Для проведения примерок
	Разборная 160×80 см (трехсекционная)
	Каркас и ткань
	1

	76
	Стол для раскроя
	Для выполнения раскроя ткани
	Размер 114×140  см, с пластиковым покрытием
	Стол и грузы (для фиксации выкроек)
	5

	77
	Стол рабочий универсальный
	Для выполнения чертежных, письменных, практических и лабораторно-практических работ
	Размер 114×71×73 см
	 
	25


VIII. Планируемые результаты изучения учебного предмета

Учащиеся должны знать/понимать:
· Негативные последствия общественного производства на окружающую среду и здоровье человека; 

· Способы получения, хранения, поиска информации, источники и носители информации; 

· Основы проектирования

· Виды декоративно-прикладного искусства народов нашей страны, различные материалы и приспособления применяемые в традиционных художественных ремёслах;

· виды рукоделия, их назначение и варианты использования;

· Правила заправки изделия в пальцы, виды простейших ручных швов: крест, набор, роспись, счетная гладь

· Правила ухода за готовой вышивкой

· элементы материаловедения, виды волокон, их свойства; - Правила безопасной работы с ручными инструментами и на универсальной швейной машине, принцип изготовления пряжи, нитей и тканей, классификацию текстильных волокон, свойство нитей основы и утка, свойства тканей из натуральных растительных волокон; 

· элементы машиноведения, принцип работы швейной ручной машины;

· Виды приводов швейной машины, правила подготовки универсальной швейной машины к работе; 

· Эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования, предъявляемые к рабочей одежде, общие сведения о системах конструирования одежды, правила построения и оформления чертежей швейных изделий; 

· основы конструирования фартука;

· Правила снятия мерок для построения чертежа и условные обозначения; 

· Понятия о композиции в одежде, виды отделки в швейных изделий, способы моделирования фартука, правила подготовки выкройки к раскрою; 

· основы кулинарии, физиологии питания;

· Общие сведения о процессе пищеварения, усвояемости пищи, о роли витаминов в обмене веществ;

· Общие сведения о пищевой ценности овощей, методы определения качества овощей, правила первичной обработки всех видов овощей, инструменты и приспособления для первичной обработки и нарезки овощей;

· Правила санитарии и гигиены при санитарной обработке продуктов, безопасные приёмы работы с кухонным оборудованием и горячими жидкостями; 

· Технологию приготовления блюд из сырых и варёных овощей, измерение содержания минеральных веществ и витаминов в овощах в зависимости от способов кулинарной обработки, оформление готовых блюд из овощей:

· Способы определения свежести яиц, использование яиц в кулинарии, способы крашения яиц;

· Виды бутербродов и горячих напитков, технология приготовления, правила сервировки стола к завтраку; 

Учащиеся должны уметь:

· Осуществлять поиск необходимой информации в области художественных ремесел, кулинарии и обработки тканей; 

· При проектировании: определять потребности, формулировать задачу, проводить простейшие исследования, планировать работу, оценивать и корректировать свою деятельность

· Определять в ткани нити основы и утка, лицевую и изнаночную сторону; 

· Переводить рисунок вышивки на ткань, подбирать иглы и нитки, заправлять изделие в пяльцы, закреплять рабочую нитку на ткани без узла, выполнять простейшие ручные швы; 

· выполнять элементарные операции на ручной швейной машине;

· Читать и строить чертёж фартука, снимать мерки, записывать результаты измерений, выполнять моделирование, подготавливать выкройку к раскрою; - проводить технологическую обработку узлов и деталей фартука;

· вносить модельные линии в конструкцию фартука;

· Работать с кухонным оборудованием, инструментами, горячими жидкостями, проводить первичную обработку всех овощей, выполнять нарезку овощей, готовить блюда из сырых и варёных овощей, определять свежесть яиц и готовить блюда из них, нарезать хлеб для бутербродов, готовить различные бутерброды, горячие напитки, сервировать стол к завтраку;

· чистить посуду из металла, стекла, керамики и древесины, поддерживать нормальное санитарное состояние кухни и столовой; 

· накрывать на стол в соответствии с требованиями этикета

Учащиеся должны использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· обслуживания себя и членов своей семьи;
· планирования учебной деятельности

· формирования здорового образа жизни
